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1. Scope 
 
This PSHE and RSE framework applies to all pupils of the School (including those pupils in the Early 
Years Foundation Stage (EYFS) (maternelle)).  

2. Introduction 
 
School Mission:  
The school makes a simple and honest commitment: to offer each child the best conditions in which 
to realise their academic potential, to be able to develop and thrive in a peaceful environment and 
achieve the level of excellence required to access their desired course even at the most competitive 
universities. We nurture each individual with care and help them build self‐confidence – this remains 
our pledge to our families as much today as it has been for over a century. 
 
The  school  subscribes  to  and  is  guided  by  the  PSHE  Association,  https://pshe‐association.org.uk/, 
which  is  the  National  body  for  PSHE  education  and  provides  updated materials  and  guidance  as 
recommended by the Department of Education legislation on PSHE and RSE education. An example of 
their resources can be seen below: 

 

 

Personal,  Social,  Health  and  Economic  (PSHE)  education  is  a  school  subject  through  which  pupils 
develop the knowledge, skills and attributes they need to manage their lives, now and in the future. 
It helps children and young people to stay healthy and safe, while preparing them to make the most 
of  life  and  work. When  taught  well,  PSHE  education  also  helps  pupils  to  achieve  their  academic 
potential. 
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Most of PSHE education became statutory for all schools from September 2020 under the Children 
and Social Work Act 2017. This includes: 

Relationships Education at key stages 1 and 2, Relationships and Sex Education (RSE) at key stages 3 
and 4, and Health Education in both primary and secondary phases. 

The  Department  for  Education  published  Statutory  Guidance  for  Relationships  Education, 
Relationships and Sex Education (RSE) and Health Education in June 2019. This sets out what schools 
must cover from September 2020 . 

 

2. Table of Contents 

This Programme of Study sets out  learning opportunities for key stage 1 to 5, based on three core 
themes: 

CORE THEME 1: HEALTH AND WELLBEING 

CORE THEME 2: RELATIONSHIPS 

CORE THEME 3: LIVING IN THE WIDER WORLD 

The statutory guidance  is  comprehensively covered by  learning opportunities across all  three core 
themes. Even though much of ‘Living in the wider world’ is not included in statutory requirements, 
the  theme  as  a  whole  remains  vitally  important  for  pupils’  personal  development  and  economic 
wellbeing, as well as in supporting schools to meet the Gatsby Benchmarks for careers education as 
part of the DfE Careers Strategy. 
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The PSHE Association provides clear guidance across the Key stages, or cycles as detailed below: 

Key stages 1 and 2  

 

 

 

Key stages 3 and 4 
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Key stages 3 and 4   
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Key stage 5  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The full programme of the School’s PSHE and RSE can be found on the following links 
below according to the cross curricular nature of the School’s provision: 
 
Primary: 
https://drive.google.com/drive/folders/1kc3KV6Ug8bc0sdMMMxvup3DPazzuX_28?usp=drive_link 
College: 
 https://drive.google.com/drive/folders/1MV8wLEkaYrUjV5Li3gfac8xrjbo‐jt6J?usp=sharing 
Lycee: 
https://drive.google.com/drive/folders/1Olfa5v0Z8crBCaa6cMZGMl2tPGL09VpK?usp=drive_link 
 
 
The  PSHE  lead  across  the  French  Section  and  primary  liaison  is  Andrew  Jones: 
ajones@lyceefrancais.org.uk  
The  PSHE  lead/  co‐ordinator  across  the  British  Section  is  Amy  Fletcher: 
afletcher@lyceefrancais.org.uk  
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Documents that inform the school’s RSE policy include:  
 
Education Act (1996) 
Learning and Skills Act (2000) 
Education and Inspections Act (2006) 
Equality Act (2010) 
Supplementary Guidance SRE for the 21st century (2017)  
Keeping children safe in education – Statutory safeguarding guidance (2024) 
Children and Social Work Act (2017)  
Relationships  Education,  Relationships  and  Sex  Education  (RSE)  and  Health  Education  Statutory 
guidance  for  governing  bodies,  proprietors,  head  teachers,  principals,  senior  leadership  teams, 
teachers (2019) 


